Discernimiento

El proceso de discernimiento para las Hermanas
Siervas del Inmaculado Corazédn de Maria incluye
tres fases iniciales:1) Veny Ve, 2) Pre-Candidatura
y 3) Candidatura. Cada una de estas etapas estan
orientadas a proporcionar a las jovenes interesadas
en la vida religiosa, una introduccion a este tipo de
viday en la Congregacion.para ayudarlas a
discernir sobre su aptitud, la hermana Carmen
Teresa Fernandez, Directora de VVocaciones de
IHM, orienta a estas jovenes en este proceso de
discernimiento de su llamada a la vida religiosa en
nuestra Congregacion.

(Correo electrénico

Hermana Carmen Teresa: ihmvoc2@aol.com
Hermana Anne Lafferty: salafferty@yahoo.com

Veny Ve

Las jovenes que han expresado un interés en aprender acerca de la comunidad de IHM toman
parte en los Retiros de Discernimiento en la Casa Madre y/o conventos locales. Estos dias de
reflexion se centran en la importancia de escuchar la llamada de Dios y descubrir las muchas
maneras que Dios nos habla. Ademas, las que participan en los retiros tienen la oportunidad de
compartir con las Hermanas.

Pre-candidatura

El Programa de Pre-Candidatura de IHM es para jovenes que han expresado su deseo de
postular a la Congregacion de IHM. Este periodo dura de uno a tres afios dependiendo de las
circunstancias de cada persona. Su propdsito es de ayudar a las candidatas a discernir su llamado
a la Congregacion de IHM. Durante este tiempo, las jévenes tienen entrevistas personales
periodicamente con la directora de vocacidnes, toman parte en los retiros de discernimiento de
fines de semana y visitan los conventos de IHM para interactuar con las Hermanas y
experimentar algin trabajo apostdlico con ellas.

Candidatura

Este programa esta disefiado para jovenes que ya han expresado su deseo de
presentar su aplicacion para empezar el Postulantado IHM. EI Programa de
Candidatura dura de seis meses a un afio antes de la admision de la joven en el
postulantado. Esto permite tanto a la Congregacion como a la candidata la




oportunidad de tomar una decision madura y responsable con respecto a su entrada en el
postulantado.

Ademas de las actividades de discernimiento y experiencias con la Congregacion de IHM, en el
Programa de la Pre-Candidatura, la joven es alentada a desarrollar y profundizar sus practicas de
la oracion, la reflexion sobre la Palabra de Dios, la asistencia a Misa, y la adoracion al Santisimo.
Ella es alentada también a continuar sus estudios especialmente en el area de la Formacion de la
Fe. La joven busca el consejo y el apoyo de una Hermana de IHM (Madrina) y ademas participa
y/o ayuda a las Hermanas de IHM en diversos tipos de servicio.

La aplicacién al Postulantado puede ocurrir en cualquier momento después que la joven haya
participado en el programa de Pre-Candidatura por lo menos durante seis meses.



